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心と体をほぐしていく、古くて新しいあたため習慣。	

二つの温泉の効能をセルフお灸で取り入れる	

「ONQ	温灸」販売！	

　 温灸プロジェクト実行委員会（代表：米山真由美）は、「弥彦温泉」（新潟県西蒲原郡弥

彦村）、「岩室温泉」（新潟市西蒲区）の効能をお灸で楽しめる『ONQ	温灸』を販売いたし

ます。	

　 昨今の新型コロナウイルスの影響で、私たちのライフスタイルは大きく変化し、様々な場

面からくる疲れは心や体を通して蓄積されています。日々の生活で感じる不調を丁寧に整え

る「セルフケア」として注目される「お灸」。その日の体調に合わせ、泉質の異なる二つの

温泉の効能を手軽に取り入れられる“古くて新しいあたため習慣”を提案いたします。	

【商品の特徴】	
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　 海岸線から山を越え、緑の田園広がる平野に佇む「弥彦

温泉」と「岩室温泉」。『ONQ	 温灸』は１箱に７個ずつ

（計14個）、この二箇所の温泉の泉質や効能をイメージし

てつくられたお灸が入っています。「弥彦温泉」（オレン

ジ色）の泉質は刺激が少なく、お年寄りや赤ちゃんにも優

しいアルカリ性単純温泉でストレス解消や鎮静効果があり、

「岩室温泉」（黄色）は、硫黄含む成分の濃い泉質から筋

肉症状全般に効能があります。	

　 その日ケアしたい効果に合わせて選んだ温灸をツボに置

き５分程あたためると、まるで温泉に浸かっているかのよ

うにじんわりと温かい心地よさが広がります。	

　 弥彦温泉・岩室温泉をお持ち帰りしたようなお土産とし

てはもちろん、『ONQ	温灸』を通して温泉街へ思いを馳せ

つつ、実際に訪れるきっかけとしても楽しんでいただけま

す。古くて新しいあたため習慣を、ご自宅でも是非お試し

ください。	
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商	品	名：ONQ	温灸　　　　　　　　　　　　　	

価　　格：1980円(税込)		

内	容	量：28g（14個入）　　　　　　　　　　　	

寸　　法：縦53mm×横157mm×高さ17mm		

燃焼時間：お灸１回約５分	

保管方法：高温、多湿、水濡れ、直射日光を避けて保管してください。		

販	売	元：温灸プロジェクト実行委員会（事務局：湯もみ足もみsubako内）	

　　　　		〒959-0323新潟県西蒲原郡弥彦村弥彦1121	　　TEL	070-4411-4845	

企　　画：株式会社	真米　　／　監　　修：鍼灸師　くどうまさき	

編　　集：Sync	board	Inc.　／　広　　報：Do	u.　／　デザイン：Pデザイン研究所	

【商品情報】	

	
	
	
	
	

『ONQ 温灸』は、「西蒲原郡」で繋がりのある新潟県弥彦村、新潟市西蒲区で健やかに循

環し続ける地域作りを目指す未来会議「にしかんプロジェクト」内で開発された商品です。		

【にしかんずかん】　https://www.niigatawestcoast.com/nishikan/	
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本リリースをお送りさせて頂いている皆様の個人情報は、温灸プロジェクト実行委員会の個人情報保護方針に基づいて、厳重に管理しております。	

【取扱い販売箇所】	

・JRE MALL　「ＮＩＩＧＡＴＡ  100」 （JR東日本サイト内にて６月掲載予定）	

・湯もみ足もみsubako（新潟県西蒲原郡弥彦村弥彦1121）	

他、お取扱い箇所募集中	
	

【本リリースに関する問い合わせ先】	

温灸プロジェクト実行委員会	

MAIL：nishikan.onq@gmail.com	

問い合わせフォーム：https://forms.gle/Wp4w8nkH2vtm6gMV8	
	

【販売元】	

温灸プロジェクト実行委員会　（事務局：湯もみ足もみsubako内）	

〒959-0323新潟県西蒲原郡弥彦村弥彦1121	

TEL：070-4411-4845（受付時間10:00〜16:00）※湯もみ足もみsubakoの電話番号となります	


